
Glück Auf 

- Das Leben beginnt - 

 

Neun Jahre hat es gedauert: Nach „Ron und 

Jule – Lasst uns leben“ von 2016 sind wir 

wieder da: Die Tanz- und Theatergruppe 

präsentiert ihr neues Stück: „Glück Auf – 

Das Leben beginnt“. 

Die früheren „Kleinen“ der ehemals zwei 

Tanzgruppen der Initiative Down-Syndrom 

sind Teenager und junge Erwachsene gewor-

den, so dass wir beide Gruppen zusammen-

geführt haben. 30 aktive Teilnehmer stehen 

nun gemeinsam auf der Bühne! 

In diesem Stück geht es nicht allein um die 

Realisierung des Lebenstraumes eines jungen 

Menschen. Vielmehr konfrontiert es uns alle 

mit der Herausforderung, Veränderungen 

gesellschaftlicher oder privater Natur zu 

bewältigen, sich von eigenen Vorstellungen 

oder gesteckten Zielen zu lösen. 

Veränderungen verunsichern und machen 

Angst – aber eigentlich steckt in Verände-

rung vor allem eines: Eine große Chance! 

Wer hätte gedacht, dass aus Abraumhalden 

Naherholungsgebiete werden! 

Wer hätte gedacht, dass aus „Außen vor“ ein 

„Selbstverständlich mittendrin“ werden 

kann… 

 

Unsere Geschichte spielt hier im Ruhrgebiet, 

der Bergbau dominiert den Alltag. Als das 

Schließen der Zechen verkündet wird, hat 

dies Wut bei den Betroffenen zur Folge und 

Angst: Angst vor der Zukunft, insbesondere 

vor sozialer Not. Die Bergmänner protestie-

ren gemeinsam mit ihren Familien. Die Be-

troffenen hoffen schließlich auf eine Ver-

längerung der Laufzeiten der Zechen und auf 

eine staatlich unterstützte Ansiedlung neuer 

Betriebe und schöpfen neuen Mut.  

Parallel dazu erzählen wir die Geschichte 

eines Jungen, der nicht wie geplant Bergmann 

werden will wie sein Vater und sein großer 

Bruder, sondern Tänzer (angelehnt an die 

Geschichte von „Billy Elliot, I will dance“ von 

Lee Hall). 

Da ist auf der Bühne einiges los, bis der 

Vater den Wunsch seines Sohnes und den 

gesellschaftlichen Umbruch insgesamt 

akzeptieren und Veränderung als Chance 

begreifen kann.  

 

Gesamtorganisation: 

Heike Stube-Rosendahl 

Inhalt und Regie:  

Edith Kirsch 

Künstlerische Leitung Tanz:  

Nicole Hoffmann  

Julia Gibbels  

Nadin Mandla 

Isabella Zimbelmann 

Ausstattung: 

Petra Jung 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aufführungen 

Samstag 27.09.2025 16:30 Uhr 

Samstag 21.03.2026 16:30 Uhr 

Dauer ca. 1 Stunde 

 

Ort: 
Stadthalle Unna 

Parkstr. 44, Unna 

Eintrittspreis 

5,- Euro 

Freie Platzwahl 

Vorverkauf: 
E-Mail für Bestellungen:  

tickets@ids-online.org 

Überweisungen auf das Konto: 

IBAN: DE38 4105 1845 0017 0372 43 

Verwendungszweck:  

Familienname, Datum der Aufführung 

Reservierte Karten können von 15:30 bis 

16:15 Uhr am Tag der Veranstaltung am 

Eingang abgeholt werden 
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