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Vorsitzender stellv. Vorsitzende Kassenwartin Schriftführerin Beisitzer 
Ulrich Kirsch Heike Stube-Rosendahl Angela Kaubisch Stefanie Günner Matthias Ashauer Claudia Knegt 
Auf dem Braam 4 Butenlandwehr 24 Bahnhofstr. 71 Tackenstr. 6a Sigrid Backmann Elke Lang 
59192 Bergkamen 59368 Werne 59199 Bönen 44309 Dortmund Birgit Clemens Heike Pritzel 
02307 67031 02389 537875 02383 6157043 0231 72989292 Petra Jung Martina Schliwka 

 

Stand 01.11.2025 
 

Neu 
29.11. 

15.00 – 18.00 
Uhr 

Familientreffen mit Jugendtreff 
Ort: Familienzentrum der St. Ewaldi Gemeinde, Egbertstr. 14, Dortmund 
Anmeldung erwünscht: Silke Raffo, silkeraffo@gmx.de, Tel. 0231-8634543 

Neu 
12.-14.12. 

Weihnachtsmarkt Unna 
Wir sind wieder mit einem Stand vertreten. 
Besucher und Unterstützer erwünscht. 
Infos bei: Claudia.Knegt@gmx.de, Tel. 02303 256654 oder angela@ids-unna.de 

Verschoben 
Sa. 22.11. 

Neu: 
31.01.26 

11.00 – 14.00 
Uhr 

Gesprächskreis für Jugendliche mit Down-Syndrom 
Ort: wird noch festgelegt 
Kostenbeteiligung: 20,- € 
Verpflegung sollte jeder selbst mitbringen, für Getränke ist gesorgt 
Anmeldung/Info: Claudia Knegt: Claudia.Knegt@gmx.de, Tel. 02303 256654 

Sa. 21.03. 
16.30 Uhr 

Tanzical-Show am Welt-Down-Syndrom Tag 
Ort: Stadthalle Unna 
Details auf unserer Homepage: Klick hier! 

 

Regelmäßige Termine 

Fr. 
16.00 – 17.00 

Uhr 

Musik für Kids 
Wer? Kinder ab ca. 3-7Jahren (max. 6 Kinder) 
Wo? Kita Möhrenbande, Wittekindstrasse 100A (U42 Haltestelle Theodor-Fliedner-Heim), Dortmund 
Termine: in Absprache 
Kosten: Eigenanteil: 12,50 € je Stunde, den Rest übernimmt die IDS 
Infos/Anmeldung: per mail an juliareschucha@yahoo.de, Tel. 0177 6006913 

Sa. 
10.30 – 13.30 

Uhr 

Tanzgruppe „All Inclusive“ 
Ort: Sporthalle Pestalozzischule, Bergkamen, Pestalozzistr. 6 
Info: Heike Stube-Rosendahl, Tel. 02389 537875 
Termine: 08.11., 13.12., 17.01., 07.02., 28.02., 07.03., 14.03. und nach Absprache 

Sa. 
11.30 – 12.30 

Uhr 

Eltern-Cafe 
Austausch bei einer Tasse Kaffee/Tee und mehr 
Ort: Bäckerei Braune, am Busbahnhof Bergkamen, Rathausplatz 4 
Infos/Anmeldung:  
   Birthe Knipping, Tel. +49 176 21057737 
   Elke Lang, Tel. +49 1573 4631279 
Termine: 08.11., 13.12., 17.01., 07.02., 28.02., 07.03., 14.03. und nach Absprache 

Sa. 
10.30 – 12.00 

Uhr 

Tanz-, Sport- und Spielgruppe für Kids (6-12 Jahre) 
Ort: Sporthalle Pestalozzischule, Bergkamen, Pestalozzistr. 6 
Info: Angela Kaubisch, angela@ids-unna.de 
Termine: 22.11., 06.12. und nach Absprache 
Anmeldung unbedingt bei Angela erforderlich 

So. 
10.30 – 12.00 

Uhr 

Fußballtraining inklusiv 
Termine: nach Absprache 
Ansprechpartner: Dietmar Neuwerth, Tel.: 02303 80354 (abends) 

E-Mail: d.neuwerth@t-online.de 

 
  


